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- Da informazioni su Blg'AcHiNBIGl
Si partecipa con la propria bicicletta, che dev'essere in buono piste ciclabili, percorsi e
stato di manutenzione escursioni sul territorio
. - Consiglia nella
Durante la gita si seguono le regole del codice della strada pianificazione di un
e le indicazioni degli organizzatori. cicloviaggio
- Organizza pedalate per
Le escursioni sono aperte a tutti e prevedono il pagamento le famiglie, occasioni di
di una piccola quota che include la copertura assicurativa stare insieme, fare festa
- eilrimborso per spese sostenute per I'organizzazione. e scoprire |a Bisiacaria
- Propone vere e proprie
ttagli ed i costi di ogni singola attivita saranno comunicati cicloviaggi di uno o piu

giorni prima dell’evento sul nostro sito
jachinbici.it e sul gruppo facebook.com/groups/
inbici dove troverete anche ulteriori attivita fuori
io che verranno realizzate durante I'anno.
amo la possibilita di realizzare eventi solo per i soci.

crivetevi alla newsletter, richiedendolo
) @gmail.com, o al gruppo whatsapp,
lumero 333 4843246.

le gite proposte dalle altre sezioni FIAB regionali
sito www.andiamoinbici.it

arsi & facile e offre molti vantaggi e risorse (vedi colonna
quia Iato) scopri come fare su www.bisiachinbici.it/iscrizione

PERCORSO FACILE

prevalentemente pianeggiante, per tutti
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lungo o con presenza di salite e/o sterrati,
che richiedono abitudine all'uso della bicicletta

PERCORSO IMPEGNATIVO

molto lungo o con lunghe salite e/o strade accidentate,
che richiede abitudine alla fatica
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bisogna essere in grado di affrontare pedalate

di piu giorni con qualsiasi condizione atmosferica,
possedere una certa autonomia e la capacita

di adeguamento agli imprevisti

giorni in regione oppure
oltreconfine

- Realizza per i bambini
del territorio attivita di
primo incontro e gioco
con le bici

- Da un’assicurazione RC
per danni a terzi
provocati in bicicletta
valida in tutta Europa

- Offre un'assicurazione
infortuni valida durante
le attivita in bici

- Offre sconti in
centinaia di alberghi,
B&B, campeggi, agenzie
di viaggio in tutta Italia

- Da sconti e agevolazioni
presso i principali negozi
e officine di biciclette
del territorio

- Offre BC, larivista
quadrimestrale FIAB

- Fa incontrare altri
appassionati e amici
della bicicletta

- Offre I'uso dei materiali
dell'associazione, come
sacche da bici, sacche
da trasporto, il carrello
portabimbi, libri, guide,
mappe, manuali...

Per iscriverti visita il sito
bisiachinbici.it/iscrizione
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BISIACHINBICI
PIAZZA DELLA LIBERTA' 35, TURRIACO
eMAIL BISIACHINBICl @ GMAIL.COM
WWW_BISIACHINBICI.IT

3 FACEBOOK.COM/GROUPS /BISIACHINBICH

SEZIONE DI GORIZIA:
GORIZIANINBICI
¢MAIL GORIZIANINBIClw GMAIL.COM

(0 FACEBOOK.COM/GROUPS/GORIZIANINBICI

SEZIONE DI SAN GIORGIO DI NOGARO

LA BASSA IN BICI
eMAIL LABASSAINBICIwGMAIL.COM

(03 FiB "LA BASSA IN BICI”
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3 MARZO
BICICLETTATA
DI TESSERAMENTO

Iniziamo I'anno nel nord della
provincia con GorizianInBici

24 MARZO

GIORNATE DEL FAI

Con le giovani guide del FAI
scopriremo (in bici) le bellezze
altrimenti inaccessibili della
nostra regione.

6 APRILE

GRADO-TRIESTE

Tutti a promuovere il
cicloturismo della regione con
il Comune di Grado

7 APRILE

)
| BOSCHI PLANIZIALI

Festaggiamo “La Bassa In Bici",
nuova nata della famiglia FIAB
tra i boschi antichissimi della
Bassa Friulana.

14 APRILE @ 56
5 RADUNO “
DEI BISIACHINBICI

Un prezioso e interessante
giro per il nostro territorio
con gli esperti dell'Ecomuseo
Territori e i loro racconti.

24-27 APRILE £

LUNGO LA COSTA
D'ARGENTO

Alla scoperta dei sentieri
nascosti dell’Argentario e della
Valle dell’Albegna: natura
selvaggia, storia e tradizioni...

25 APRILE £

RESISTERE
PEDALARE RESISTERE

Percorsi di Liberazione sulle
tracce della Resistenza e delle
nuove resistenze

27 APRILE

BIKE'N'BEER

75 km in bici tra le provincie
di Gorizia e Udine incontrando
piccole realta artigianali

di produzione della birra,
imparando e assaggiando.

5 MAGGIO &

BIMBIMBICI
A TURRIACO

La consueta festa delle bici e
dei bambini in una festa per
tutta la famiglia.

17-19 MAGGIO &

BAM! MANTOVA

Con FIAB al Biclyle Adventure
Meeting, il pitl grande evento
italiano sul cicloviaggio

19 MAGGIO &

BIMBIMBICI
A GORIZIA

Non solo pedalate ma anche
giochi e divertimento per tutti
i bambini, una vera festa!

25 MAGGIO

LE PIETRE
DEL SAN MICHELE
RACCONTANO

Dall'lsonzo al Carso, tra
percorsi di guerra e sentieri

di pace con visita al nuovo
museo del Monte San Michele.

S
26 MAGGIO

GITA IN CARNIA

Un piccolo scrigno di
meraviglie sempre troppo
poco frequentato dalle bici.

2 GIUGNO

p—
GRADISCAPER DRIO

Scopriamo le strade bianche
e le belle ciclabili tra Gorizia
e Gradisca guidati dagli
espertissimi GorizianInBici.

8 E 9 GIUGNO £
IL BRENTA ©
E1 COLLI EUGANEI

Ciclovacanza lungo 'anello
fluviale esterno di Padova
in un piccolo paradiso
vicinissimo a noi.

9 GIUGNO £

LE RISORGIVE
DELLA BASSA

“La Bassa In Bici” ci guida

in zone che conosce bene,
tra risorgive, fiumi lenti e un
grande paesaggio.

14 GIUGNO

AL CHIARO DI HJNA.
DA GORIZIA

Ormai un classico con
GorizianInBici per Collio e
Brda a godersi le prime sere
d'estate al chiaro di luna.

22 GIUGNO %

SELLARONDA
BIKE DAY

58km, 1637m di dislivello, 4
passi: godiamoci le Dolomiti
su strade chiuse al traffico.

23 GIUGNO

COLAZIONE CARSICA

All'alba, da Sistiana fino alla
ciclabile Cottur e indietro
tutto lungo l'altopiano carsico.
Gravel ma non troppo.

29-30 GIUGNO n

LESSINIA, SULLE
TRACCE DEL LUPO

| tanti paesaggi delle vicine
Prealpi Veronesi fino ai pascoli
del grande altopiano.

7 LUGLIO

@
ALPEADRIA PERTUTTI

Con tutta la famiglia da
Tarvisio giu per la piu bella
discesa delle Alpi Giulie.

19 LUGLIO

NOTTURNA
IN VAL ROSANDRA

Una serata diversa lungo la
ciclabile Cottur di Trieste
con ricompensa finale in
trattoria!

28 LUGLIO

IN SLOVENIA
COL TRENO

Sfruttando il nuovo treno
transfrontaliero scopriremo i
paeseggi del lago di Circonio
e dei dintorni di Postumia.

23-25 AGOSTO 36

GARDA CHE LAGO!

Ciclovacanza lungo gli
spettacolari percorsi del

Lago di Garda e sulla famosa
pista ciclabile “piu bella del
mondo” appena inaugurata.

1 SETTEMBRE

DA VENZONE
A UDINE

Scopriamo una zona vivace
e immersa in grandi cornici
paesaggistiche. Con tante
discese!

22 SETTEMBRE

MORUZZ0
E SAN DANIELE

Con “La Bassa In Bici” sulle
dolci colline del Friuli
centrale in un percorso tra
due centri ricchi di fascino
e storia.

19-23 SETTEMBRE 36

GIRO DEL CILENTO

Un’avventura tra mare e
montagne in una delle aree
ambientali piu intatte del
nostro Sud ltalia.

PROGETTO
TUTTI "ASPASS0"

Grazie all'impegno del Club
Camionale Triestina SS 202 e di
tanti piccoli e grandi finanziatori
BisiachilnBici si & dotato di una
bicicletta speciale da mettere
a disposizione di chi ne

abbia bisogno (soci, privati,
associazioni, scuole, ..) per uscite
individuali o di gruppo.

Si tratta della bicicletta

“Aspasso” che permette alle
persone con disabilita motoria
di essere accompagnati,
rimanendo sulla propria

sedia a rotelle, in maniera
estremamente versatile e
fruibile. In pochi secondi la
carrozzina € agganciata in
totale sicurezza ed il sistema di
pedalata assistita (elettrica)

e di retromarcia, consentono
alllaccompagnatore di guidare la
bicicletta senza sforzo.

Per chi volesse partecipare
alle gite del Programma 2019
sono segnalate @

con questo simbolo

le escursioni compatibili

con la bicicletta Aspasso.

Per utilizzarla e avere maggiori
informazioni basta scrivere a
bisiachinbici@gmail.com



